
APS Coachopleiding
Het lukt, met meer dan enkel goed geluk:  ‘De kunst en kunde van coachen’

 



Voor wie?
De  APS Coachopleiding is bedoeld voor leraren-
coaches die collega’s coachen bij hun professionele 
ontwikkeling en voor zorgcoördinatoren, interne 
begeleiders, leerlingbegeleiders, studieloopbaan
begeleiders en mentoren.

Wat?
De opleiding is opgebouwd uit negen themadagen. 
Tussendoor hebben deelnemers intervisie- 
bijeenkomsten. 
 
Voorbeelden van thema’s zijn: 
•	 Een coachrelatie opbouwen.
•	 Kernreflectie/kernkwaliteiten.
•	 Jijzelf als instrument.
•	 Werken met dilemma’s.
•	 Zelfsturing vergroten.
•	 Omgaan met grenzen.

Deelnemers houden een portfolio bij, waarin zij hun 
ontwikkeling in beeld brengen.

Meer informatie
www.aps.nl/coachopleiding

Informatiebijeenkomsten vinden plaats op 13 mei 
en 15 juni 2009, van 17.00 tot 19.00 uur bij  APS te 
Utrecht.  Voor een broodje wordt gezorgd. 
 
Voor vragen of opgave voor een van de 
informatiebijeenkomsten:
Peggy van Loon
E-mail: p.vanloon@aps.nl
Telefoon: 030 - 28 56 723

APS Coachopleiding
Het lukt, met meer dan enkel goed geluk:  ‘De kunst en kunde van coachen’.

http://www.aps.nl/coachopleiding
mailto:p.vanloon@aps.nl 

